Realizujemy spotkania w ramach grupy wsparcia
W naszej Fundacji działa męska grupa wsparcia dla osób chorujących na raka prostaty. To bezpieczna przestrzeń, w której każdy może podzielić się swoim doświadczeniem i emocjami bez obaw o ocenę czy niezrozumienie.

 
Regularnie organizujemy spotkania z ekspertami. Gościliśmy już m.in. kardiologa, psychologa oraz onkologa. Ważną częścią naszych działań są także rozmowy prowadzone w formule otwartej wymiany - poświęcone samemu procesowi choroby, codziennym wyzwaniom i wzajemnemu wsparciu.
Spotkania odbywają się w dwóch formułach: hybrydowej i stacjonarnej. Wydarzenia z udziałem specjalistów mają charakter hybrydowy, co umożliwia udział zarówno na żywo, jak i online. Natomiast kameralne spotkania zamkniętej grupy wsparcia organizujemy wyłącznie stacjonarnie, aby zapewnić uczestnikom maksymalny komfort i poczucie bezpieczeństwa.
Grupa spotyka się raz w miesiącu. Informacje o terminach publikujemy w naszych mediach społecznościowych, na stronie internetowej oraz rozsyłamy mailingiem.
Jeśli chcesz dowiedzieć się więcej o spotkaniach lub dołączyć do grupy, napisz do nas na adres: warsztaty@onkocafe.pl
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Spotkanie sg realizowane w ramach
projektu Prosta Ta Historia.





